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マ
ー
ケ
ッ
ト
の
は
じ
ま
り
と
歩
み 

 

お
お
い
たO

rg
an

ic M
ark

et

は
、
毎
週
土
曜

日
（
第
５
土
曜
日
を
除
く
）
の
朝
９
時
か
ら

12

時
ま
で
、
大
分
市
街
地
の
オ
ア
シ
ス
並
木
通
り

商
店
街
で
、
大
分
県
内
の
有
機
、
自
然
栽
培
、
自

然
農
の
生
産
者
の
方
が
農
産
物
と
加
工
品
を
直

売
す
る
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
す
。 

 

マ
ー
ケ
ッ
ト
を
計
画
し
た
当
初
か
ら
、
海
外

の
マ
ル
シ
ェ
の
よ
う
に
毎
週
開
催
し
て
日
常
に

あ
る
市
場
を
開
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、

商
店
街
の
歩
道
と
い
う
公
道
を
使
う
た
め
、
毎

週
開
催
の
許
可
が
下
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
２
０

１
２
年

12

月
８
日
に
始
ま
っ
た
、毎
月
第
２
土

曜
日
の
開
催
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
啓
蒙
普
及
活

動
の
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
当
初
は
料
理
や
健
康

に
関
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
講
演
会
、
上
映

会
な
ど
も
並
行
し
て
行
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の
際
は
休
止
を
余
儀
な

く
さ
れ
ま
し
た
。
再
開
に
あ
た
っ
て
交
渉
の
末
、

毎
週
開
催
が
許
可
さ
れ
、
２
０
２
０
年
か
ら
は

念
願
の
「
日
常
の
市
場
」
に
な
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
同
時
に
、
そ
れ
ま
で
飲
食
店
の
方
に

協
力
頂
い
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
方
が

独
立
し
て
拠
点
を
持
つ
時
期
に
な
り
、
生
産
者

の
方
の
み
の
出
展
に
方
針
を
変
更
し
ま
し
た
。 

 日
常
の
市
場
が
生
ん
だ
変
化 

 

そ
の
結
果
、
自
ら
台
所
に
立
ち
、
料
理
を
す

る
人
が
野
菜
そ
の
も
の
を
買
い
に
来
る
市
場
に

な
り
ま
し
た
。
生
産
者
の
方
も
加
工
品
に
も
力

を
入
れ
、
商
品
開
発
も
加
速
し
ま
し
た
。
毎
週
、

習
慣
と
し
て
市
場
を
利
用
す
る
お
客
様
の
お
か

げ
で
、
小
さ
な
地
域
経
済
も
回
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
作
り
手
と
買
い
手
が
直
接
、
習

慣
的
に
会
う
と
い
う
環
境
が
、
思
っ
た
以
上
の

変
化
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。 

 

マ
ー
ケ
ッ
ト
が

10

年
目
に
な
っ
た
時
に
、最

初
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
だ
っ
た
「
つ
く
る
人
、

た
べ
る
人
が
出
会
う
場
所
」
か
ら
「
食
べ
る
人

も
つ
く
る
ひ
と
へ
」
と
変
化
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
理
由
は
、
生
産
者
の
皆
さ
ん
だ
け
に
食

おおいた

Organic 
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料
確
保
の
責
任
を
負
っ
て
も
ら
う
の
は
、
も
う

無
理
だ
と
実
感
し
た
か
ら
で
す
。 

 食
べ
る
人
が
作
人
へ 

 

毎
年
５
月
は
「
家
庭
菜
園
特
集
」
と
し
て
、
定

植
し
て
余
っ
た
苗
や
堆
肥
な
ど
を
販
売
し
、
生

産
者
の
皆
さ
ん
に
は
畑
の
先
生
に
な
っ
て
頂
い

て
い
ま
す
。
自
分
で
も
農
産
物
を
育
て
て
み
た

い
、
と
い
う
お
客
様
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
樹

木
医
の
吉
野
賢
一
先
生
、
大
分
短
期
大
学
の
橋

本
先
生
に
ご
協
力
頂
き
、
家
庭
菜
園
、
家
庭
果

樹
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
毎
月
開
催
し
、
２
０
２
５

年
か
ら
は
樹
木
講
座
と
種
ま
き
講
座
も
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
恒
例
の

11

月
開
催
、
新
米
収
穫
祭
を

新
嘗
祭
に
改
め
、
お
米
と
田
ん
ぼ
と
日
本
文
化

を
見
直
す
機
会
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
２
０
２

４
年
は
「
田
ん
ぼ
し
よ
う
」
、
２
０
２
５
年
は
「
田

ん
ぼ
の
始
め
か
た
」
を
テ
ー
マ
に
、
商
店
街
前

の
車
道
を
歩
行
者
天
国
に
し
て
開
催
し
ま
し
た
。 

 

お
米
や
田
ん
ぼ
を
知
る
こ
と
は
地
域
を
知
る

こ
と
で
す
。
様
々
な
勉
強
と
発
見
を
、
出
来
る

だ
け
多
く
の
方
と
共
有
し
た
い
と
思
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

 人
と
思
い
を
つ
な
ぐ
場
所
と
し
て 

 

２
０
１
２
年
、大
分
に

U

タ
ー
ン
し
た
私
は
、

お
お
い
た
有
機
農
業
研
究
会
の
事
務
局
長
だ
っ

た
諫
山
さ
ん
に
相
談
し
、
企
画
書
を
も
っ
て
生

産
者
の
皆
さ
ん
を
お
訪
ね
し
ま
し
た
。「
全
て
は

つ
な
が
っ
て
い
る
」
と
い
う
言
葉
を
、
農
業
の

こ
と
を
知
ら
な
い
私
に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

 
そ
の
考
え
方
に
触
れ
る
機
会
を
若
い
世
代
に

も
届
け
た
い
と
思
い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
学
生

さ
ん
に
限
定
し
て
、
直
接
生
産
者
の
皆
さ
ん
と

触
れ
合
え
る
仕
組
み
を
作
っ
て
い
ま
す
。 

 

有
機
農
業
の
世
界
は
以
前
よ
り
認
知
さ
れ
、

若
手
の
生
産
者
の
方
も
増
え
て
来
ま
し
た
。
大

量
生
産
大
量
消
費
の
時
代
に
逆
ら
っ
て
有
機
農

業
の
道
を
選
択
し
て
き
た
生
産
者
の
皆
さ
ん
の 

信
念
と
哲
学
と
情
熱
が
継
承
さ
れ
て
い
く
こ

と
で
、
大
分
の
「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」
が
豊
か
に
日

常
に
な
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。 

 

マ
ー
ケ
ッ
ト
を
始
め
て
、
一
緒
に
協
力
し
て

下
さ
っ
た
生
産
者
の
方
で
鬼
籍
に
入
ら
れ
た
方

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

は
定
年
制
度
は
設
け
て
い
ま
せ
ん
。
い
つ
ま
で

も
関
わ
っ
て
頂
き
、
道
し
る
べ
に
な
っ
て
頂
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
地
域
で
暮
ら
す
と
い
う
こ
と
は
食
べ
て

い
く
、
と
い
う
こ
と
。
手
渡
し
で
食
べ
も
の
を

受
け
取
る
た
び
に
、
沢
山
の
人
に
守
ら
れ
て
暮

ら
せ
る
と
い
う
安
心
感
を
得
ら
れ
る
場
所
で
あ

り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。 
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ひゃくすたは、2017年に始まった、「ほんまもん農産物」をはじめ、自然に寄り添

った農法で育てられた野菜やその野菜で作る加工品を販売するファーマーズマー

ケットです。ベテランから若手まで幅広い農家が参加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土から食卓へ、新しい価値を。  

朝市の“ニュースタンダード”を臼杵から。  

 「ひゃくすた」に込めた 意味 

ひゃくすたは「百姓ニュースタンダード」の略です。 農家（ 百姓） を、単なる生産者では

なく、人・自然・社会と関わり続ける存在として捉え直し、新しい 価値をつくっていきた

いという思いを込めています。  

ひゃくすたが育てる 3 つの「 つながり 」  

お客さん  
とのつながり  

生産者とお客さんが野菜を通して対話し、 それぞれの思いを  
伝え合える“顔の見える関係”を大切にしています。  

生産者同士 
のつながり  

ベテランから若手まで、立場を超えて支え合い、有機農業の取
り組みを絶やさないための横のつながりを育んでいます。  

自然と未来
とのつながり  

有機農業や循環農法を通して、自然環境を守り、次の世代へと
臼杵の農業をつないでいきます。  

▶ 開催日  毎月第一日曜（ 1 月はお休み、 年末スペシャル 開催有り）  

5～６月は 7～10 時、７～ 9 月は 7～9 時、 10～4 月は 8～11 時 

 

▶ 開催場所 臼杵石仏公園 

ひゃくすた公式サイト  
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談
例
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木
酢
液
活
用 
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：
表
現
・
農
薬
取
締
法
に
注
意 

¸Å¸Æ 

相
談
例
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未
解
決
課
題 
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O
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：
共
通
の
課
題
、
情
報
共
有
が
大
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P

O
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：
自
家
製
資
材
も
証
明
書
作
成
が
必
須 
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